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B U R G O S

BURGOS,
EN EL CORAZÓN
DE CAMERÚN

ANGÉLICA GONZÁLEZ / BURGOS

Lo que empezó siendo un pro-
yecto personal bendecido por

la casualidad va camino de con-
vertirse en una experiencia pione-
ra en la colaboración altruista con
África. Y es que si todo va como es-
tá previsto, en el año 2010 los ciru-
janos del Complejo Asistencial de
Burgos que así lo deseen (y son
muchos ya los que se han sumado
a esta iniciativa) pasarán dos se-
manas operando en un hospital
levantado en un lugar inhóspito
de Camerún, la pequeña aldea Rey
Bouba, al norte del país.

Una de las primeras piedras

‘metafóricas’ se puso ayer. El pe-
diatra del Hospital General Yagüe
Emilio Sastre, en nombre de la
Fundación Hospital Mayo Rey, y la
directora de Obra Social de Caja
de Burgos, Rosa Pérez, firmaron
un convenio por el que la entidad
financiera va a aportar 65.000 eu-
ros (algo más de la mitad del coste
total) para que se empiece a levan-
tar el edificio que dará atención
sanitaria a una población de unas
100.000 personas, porque aunque
la aldea solo tiene 4.000 habitan-
tes, es la ‘capital’ de la prefectura
Mayo Rey que tiene esas dimen-
siones demográficas.

Según el proyecto elaborado
por la arquitecta burgalesa Irma
Arribas, el pequeño‘complejo hos-
pitalario’ contará con cuatro con-
sultorios, dos quirófanos y una sa-
la de desinfección, diez camas, la-
boratorio, farmacia, baño, una
casa para los médicos con dos ha-
bitaciones, una fosa séptica y un
depósito de agua. Para el equipa-
miento sus promotores cuentan,
de momento, con una donación
del Complejo Asistencial de Bur-
gos consistente en dos quirófanos
y una sala de oftalmología y espe-
ran que más colaboraciones al-
truistas completen el suministro

técnico. La construcción del edifi-
cio correrá a cargo de profesiona-
les cameruneses y se hará con ma-
teriales de allí de forma que se
convierta también en un medio de
trabajo para la población autócto-
na.

No es la primera vez que los
hospitales de la ciudad envían a
Rey Bouba material sanitario. En
2005 viajaron para allá sillas de
ruedas, ordenadores, camas y me-
sillas, un ecógrafo y una báscula
para pesar bebés y se hizo a través
de un compromi-
so institucional
que en aquella
ocasión rubrica-
ron la entonces se-
cretaria de la Con-
sejería de Sanidad,
María Álvarez de
Quiñones; el dele-
gado de la Junta,
Jaime Mateu, y el
director del Com-
plejo, Tomás Ten-
za.

En el hospital -para el que aún
no hay nombre- se harán inter-
venciones de cirugía general, pe-
diátrica, ginecológica y obstétrica
y oftalmológica y de odontología.
Se está evaluando, además, la po-
sibilidad de añadir la especialidad
de Traumatología y una consulta
para el diagnóstico y tratamiento
de enfermos de sida, en la que es-
taría implicada el servicio de Me-
dicina Interna.

Hace ya una década que el neo-
natólogo Emilio Sastre está vincu-
lado a Rey Bouba. Allí va todos los
años varias semanas a atender los
diferentes problemas de salud que
presentan sus habitantes -que le
esperan como agua de mayo- y,
como le pasa a todas las personas
que conocen de cerca a los habi-
tantes de cualquier punto de Áfri-
ca, se le quedó prendada el alma.
En la página web de la fundación
(www.fundacionmayorey.org) se
explica cómo de una iniciativa

personal que pa-
recía pasajera se
pasó a la creación
de un proyecto só-
lido y con pers-
pectivas de futuro
en el que ahora ha
confiado Caja de
Burgos.

Sastre es el pre-
sidente de esta en-
tidad, que cuenta
con el magistrado

Ventura Pérez Mariño como vice-
presidente y con la periodista
Amalia Garmilla como secretaria.
Otros miembros son la arquitecta
Irma Arribas, el cirujano infantil
José Manuel Gutiérrez, los empre-
sarios Antonio Reguera, Juan Arro-
yo, Jorge Camarero y Fernando
Cubillo, el abogado Javier Alonso,
que se ocupa del asesoramiento
legal, y el asesor fiscal Adolfo To-
mé, que se encarga de la gestión
económica y contable.

Caja de Burgos financia con 65.000 euros la construcción de un
hospital en la aldea Rey Bouba al que irán a operar de forma
altruista médicos del Complejo Asistencial de Burgos

Se realizarán
intervenciones de

oftalmología,
cirugía general,

infantil y
ginecológica

Emilio Sastre posa con un grupo de
pacientes en uno de sus últimos
viajes a la aldea.
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4 PROTESTA

Las ONG se concentrarán
mañana contra la nueva
normativa de inmigración.VIVIR18

4 •EL ESPAÑOL EN LOS MEDIOS•

Ernesto Sáenz de Buruaga, Susanna
Griso y Juan Manuel de Prada ofrecen
una charla-debate el 20 de junio.VIVIR19

Sastre y Rosa Pérez firman el convenio./ PATRICIA

4Ubicación.Camerún limita
al norte con Chad y Nigeria; al
sur con Guinea Ecuatorial, Ga-
bón y Congo Brazaville; al este
con Chad y la República Cen-
troafricana y al oeste con Nige-
ria y el océano Atlántico.

4Capital.Yaunde. Se encuen-
tra a más de mil kilómetros de
la aldea Rey Bouba.

4Superficie.475.440 kilóme-
tros cuadrados.

4Población.16.018.000 habi-
tantes.

4 Idiomas.Francés, inglés,
bassa, duala, ewondo, bulu...

4Esperanza de vida.46,2
años.

4Mortalidad infantil.88 fa-
llecimientos por cada mil naci-
mientos.

4Analfabetismo.El 15,3%
entre los hombres y el 26,6%
entre las mujeres.

4Deuda externa.8.503 mi-
llones de dólares.

4Gasto en educación.El
3,2% del PIB.

DATOSi

LA WEBLA ALDEA

Las personas interesadas en cono-
cer más detalles de este proyecto y
de la Fundación Mayo Rey encon-
trarán cumplida información en la
página www.fundacionmayorey.org.
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